








Samantekt

Ljost er ad jardskjélftarnir ollu miklum skemmdum 4 mannvirkjum, samgéngu-
og veitukerfum svo og innbi. Jardrask og jardsig var einnig umtalsvert 4 svad-
um i ndgrenni upptakanna. Enn fremur urdu byggdirnar { vestanverdum Holtum
og 1 kringum Pjérsd fyrir miklum dhrifum af badum jardskjalftunum. Afleiding-
ar pess eru stigvaxandi skemmdir 4 peim byggingum sem skemmst hofdu 1 fyrri
jaroskjélftanum. Eftirskjalftar hafa einnig leitt til pess ad skemmdir 4 byggingum
hafa aukist med timanum. Pegar 4hrif jardskjalftanna eru metin og su eyOilegg-
ing sem fylgdi { kjolfar peirra er skodud m4 segja ad Sudurland hafi sloppid
furduvel og betur en buast matti vid. Astzdur pess eru margar. Hér ber ad nefna
a0 fyrri jardskjélftinn reid yfir pegar margt f6lk var samankomid utandyra eda
inni { vel byggdum samkomuhtsum. Enn fremur ad 4 dhrifasvaedi sidari jard-
skjalftans var ekki neinn stér byggdarkjarni. P4 skiptir pad einnig verulegu mali
a0 flestar byggingar 4 dhrifasva0i jardskjélftanna eru lagreistar og alla jafna ein-
faldar ad gerd og nokkud efnismiklar, sem gerir par 6nemari, ad pvi er virdist,
fyrir mikilli draun. P4 er rétt ad hafa i huga ad st mikla v4 sem stafar af brunum
i kjolfar jarOskjélfta vida erlendis er 6pekkt hér. Sidast en ekki sist pa er Gtviratt
a0 forvarnaradgerdir sem fyrirtaeki, sveitarféldg og einstaklingar hafa unnid ad 4
undangengnum dratugum skiludu sér og leiddu til minna tjéns en ella hefdi ord-
10." Ndnar verdur vikid ad sumum pessara adgerda i koflunum hér 4 eftir.

11 Ragnar Sigbjornsson, Th. L. Sigfsson, Bjarni Bessason, S. Thorvaldsdéttir (1998): Earthquake Risk
Mitigation in South Iceland, Proceedings of the 11 th European Conference on Earthquake Engineer-
ing, Balkema Rotterdam, ISBN 90 5410 982 3.
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B) Jardskjalftamalar Rannséknarmidstodvar HI 4 Selfossi
Sterkhroounarmzelar

Jardskjalftamelar Rannséknarmidstodvarinnar HI 4 Selfossi eru annarrar gerd-
ar en melar Vedurstofunnar. Petta er svokalladir sterkhrodunarmalar, sem er
fyrst og fremst @tlad ad mela jardskjalftadhrif 4 peim stad par sem peir eru stad-
settir, en siour til a0 mela sterd jaroskjalfta. Mzlar Rannséknarmidstdodvarinn-
ar virkudu eins og til st60 { jardskjalftunum og géafu strax yfirlit yfir meld ahrif 4
hinum ymsu stodum. Pannig mealdust mjog sterk ahrif & Hellu (hagildi yfirbords-
hrodunar 0,47g), en Ut fra peirri malingu hefdi strax matt @tla ad umtalsvert tjon
hefdi ordid & mannvirkjum. Sterkhrodunarnemar Rannséknarmidstddvarinnar
eru stadsettir i flestum pétt-byliskjornum Sudurlands (Hveragerdi, Selfossi, Por-
lakshofn og Hellu) og ennfremur 4 béndabajum, { virkjunum og { brum.

Gagnaoflun almennt

Melarnir eru misfullkomnir og nyjustu melarnir eru beintengdir med motold-
um vid Rannséknarmidstodina & Selfossi og senda pangad sjalfvirkt maeligdogn i
kjolfar jaroskjalfta. Pessi gogn er strax unnin afram og 16g0 sjalfvirkt 4 heimasio-
ur midstodvarinnar. Gognin byrja ad birtast nokkrum mindtum eftir ad skjalfti
hefur ridi0 yfir. Eldri mzla parf hins vegar ad vitja par sem peir eru stadsettir og
sekja gogn sem peir skra.

Gagnaoflun sumario 2000

Eftir storu jardskjélftana tvo, pann 17. og 21. jini voru helstu malinidurstodur
teknar saman og sendar Ut til ymissa adila. Vinna vid pessa samantekt gekk mun
hradar fyrir sig eftir seinni jardskjalftann vegna reynslunnar af peim fyrri. Ohatt
er a0 fullyrda ad melinidurstodur fra Rannséknarmidstodinni eru vel til pess
fallnar til a0 meta og detla tjon strax eftir ad jardskjalfti hefur ridid yfir. Pannig
t.d. tengja nyrri dhrifakvardar (t.d. Modified Mercalli kvardinn) malda hrodun
vid tjon.

Laerdomur

Ennfremur gefa gognin sem s6fnudust { Sudurlandskjalftunum 2000 g6da mogu-
leika 4 ad tengja saman meld ahrif og tjon m.t.t. islenskra adstedna og bygging-
arhefda. Pessi vinna er pegar hafin. ZEskilegt er ad Rannséknarmidstddin og
AVRIK hafi samstarf um ad bua til verklagsreglur par sem fjallad er um hvert
eigi ad senda og hvernig eigi ad matreida pessi maligogn til pess ad pau nytist
sem best vid mat 4 tjoni { kjolfar jardskjalfta.
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C) Jaroskjalftava
Jaroskjalftar a Sudurlandi stzerri en 6,0 M fra 1700

Upptakasvaedi Stadsetning Artal Stero(Mr)  Fjarlego®(km)

Brennisteinsfjoll Heidin hd 1929 20
Heidin hd 1968 20

Olfus Sunnan Hveragerdis 1706 34
Sunnan Hveragerdis 1896 34

Fléi og Skeid Litlu Reykir ? 1734 51
Laugardelir 1784 45
Selfoss-Alvidra 1896 43
Arakot 1896 63
Hestfjall 2000 57

Holt og Land- Leirubakki ? 1732 88

sveit Skammbeinsstadir ? 1784 73
Flagbjarnarholt 1896 78
Flagbjarnarholt 1896 78
Selsund 1912 93
Skammbeinsstadir 2000 73

Vatnafjoll Vatnafjoll 1987 102

" Upptakafjarlegd midast vid Breidholt

Jaroskjalftar 4 Norourlandi steerri en 6,0 M fra 1700

Artal Upptakasvaedi Staerd (M)

1755 Skjalfandi og Eyjafjorour

1838 Skjélfandi og Eyjafjorour

1867 Skjalfandi

1872 Skjalfandi

1885 Axarfjorour

1910 Nordur { hafi

1921 Nordur { hafi

1934 Eyjafordur - , Dalvikurskjélftinn“

1963 [ minni Skagafjardar -, Skagafjardarskijalftinn*

1976 Skjalfanda - ,,K6paskersskjalftinn®
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Jaroskjalftar a Sudurlandi steerri en 6,0 fra 1700

Artal Upptakasvaeoi Stadsetning Sterd (ML) Fjarlego® (km)
1706 Olfus Sunnan Hveragerdis 6.0 34
1732 Holt og Landsveit Leirubakki ? ; 88
1734 Fléi og Skeid Litlu Reykir ? 51
1784 Holt og Landsveit Skammbeinsstadir ? 73
1784 Floi og Skeid Laugardelir 45
1896 Holt og Landsveit ~ Flagbjarnarholt 78
1896 Holt og Landsveit Flagbjarnarholt 8
1896 Floi og Skeid Selfoss-Alvidra 43
1896 Fl6i og Skeid Arakot 63
1896 Olfus Sunnan Hveragerdis 34
1912 Holt og Lansveit Selsund 93
1929 Brennisteinsfjoll Heidin ha 20
1968 Brennisteinsfjoll Heidin ha 20
1987 Vatnafjoll Vatnafjoll 102
2000  Holt og Landsveit Skammbeinsstadir 73
2000 Holt og Landsveit Hestfjall 57

) Upptakafjarlzgd midast vid Breidholt

Annalar

Old Daudsfoll Athugasemdir
12. 6ld (2 jardskjalftar)
13.6ld

14. 61d (3 jaroskjalftar)
15. old (Faar heimildir)
16. 6ld

17.6ld (2 jaroskjalftar)
18. 6ld (3 jardskjalftar)
19. 6ld (2 jardskjalftar)
20. old (jaroskjalfti 1912)
Samtals:
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Vidauki 3: Sjonarmio heilsugaeslulaeknis

Upphaflega flutt sem erindi 4 vegum Oddafélagsins en birt sem grein i Goda-
steini 2002.
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Porir B Kolbeinsson, heilsugzslulaknir Hellu:

JarOskjalftarnir 1 jani 2000,
sjonarhorn heilsugasluleknis

I morg ar hafa menn buist vid Sudurlandskjélfta og rett um hvenar hann kaemi,
hvort miklar skemmdir yrou og hvort slys yrdu 4 félki. Almannavarnir, bjérgun-
arsveitir og fleiri hafa skipulagt viobrogd og @fingar hafa verid haldnar. Pegar
stor jardskjalfti kom loksins urou menn 6oruggir. Var petta virkilega svo slamt
ad pad verdskuldadi a0 kallast Sudurlandsskjalfti? Vissulega skalf allt og notr-
adi og munir féllu nidur og brotnudu. En hofou til deemis ordid pau slys 4 flki
eda tjon 4 mannvirkjum sem OSttast hafdi verid? Hofou mannvirki hrunid og f6lk
or0i0 undir eda lokast inni? Mundu peir slosudu gefa sig fram eda vard ad leita
bé uppi? Var hredsla almennings vandamaél eda bara edlileg vidbrogd og hvern-
ig atti ad bregdast vid? Var petta afall af steerdargradu 4 vid snj6flédin 4 Vest-
fjordum og purfti pa ad kalla til hjélparlid og beita afallahjélp? Spurningarnar
voru margar i upphafi en tima ték ad afla svara.

Timasetning storu skjélftanna var pydingarmikil. Fyrir utan pad ad 17. juni er fri-
dagur stodu einnig skipul6gd hatidahold vida yfir pegar fyrri skjalftinn kom.
Fjolskyldur voru vida saman 1 stad pess ad vera adskildar eins og vill vera 4 virk-
um dégum. Folk var minna heima hja sér en hefoi annars verid og feerri voru pvi
utsettir til deemis vegna busl6dar sem féll eda kastadist til. Fyrri skjélftinn kom
a0 degi til og f6lk var pa vida tti vid en sé seinni kom pegar folk var gengid til
néada en flestir voru pd bunir ad fjarlegja lausa muni sem hefdu getad hrunid,
vegna reynslu af fyrri skjalftanum.

Sjalfur var ég staddur { ipréttahisinu 4 Hellu 17. jini 4samt fjolmorgum 6drum
og pad ad hafa upplifad skjalftann og fyrstu vidbrogd min og annarra, gaf mér
meira inns&i og skilning 4 vandamalum sem félk fann fyrir { kjolfarid. Fyrstu
viobrégd min voru ad afla vitneskju um fjolskyldu mina og eigid hisnzdi. Pa
bérust bod um fund { Almannavarnanefnd og for ég pd og kannadi hvort heilsu-
gaslustodin 4 Hellu veri { nothafu astandi og brunadi sidan 4 fund Almanna-
varnanefndar Rangdrvallasyslu 4 Hvolsvelli.

Fyrstu verkefni min innan nefndarinnar var a0 tryggja a0 hagt veeri ad kalla it
starfsli0 heilsugaeslustodvanna ef porf kraefi og kanna hvort stodvarnar varu not-
heefar. Sidar pegar 1j6st var ad ekki hefdu ordid storslys eda ad fjoldi manns veri
slasadur, beindist vinnan ad fj6ldahjdlp. Greinilegt var ad einhverjir gatu ekki
sofid heima hja sér vegna skemmda 4 htisndi og munum og einhverjir mundu
kjosa ad sofa utandyra vegna 6tta vio frekari skjalfta. Pvi var 4kvedid ad opna
fjoldahjalparst6d en par sem talin var hatta 4 frekari skjélftum var akvedid ad
opna hana 4 Hvolsvelli.

Gert var hlé 4 starfi AVRang milli klukkan 8 og 10 um kvoldid. Nefndarmenn
féru heim og hittu sitt félk og adra ibua, fengu upplysingar frd fyrstu hendi og
skodudu verksummerki skjalftans. Ljost var ad pad vantadi adstodu eda sama-
stad fyrir f6lk sem var 4 ferdinni eda dvaldi utandyra og ad f6lk mundi ekki vilja
fara fra Hellu. Pvi var dkvedi0 ad fjoldahjélparst6din yroi opnud nar afallasvad-
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inu sjalfu og var pad gert med adstod Rauda kross Islands i Grunnskélanum &
Hellu. Séknarprestur og hjikrunarfredingur dsamt sjalfbodalidum voru par
fram 4 nott en reyndar voru fair 4 ferdinni.

18. juni var komin meiri yfirsyn. Adeins 4 hofou verio skrddir inn 4 heilsugaslu-
stodvarnar med meidsli; eldri einstaklingur féll og axlarbrotnadi, annar snerist 4
okkla pegar folk ruddist ut, pridji brenndist 4 heitri eldavélarplotu og fjoroi
skarst 4 glerbrotum eftir skjélftann. Vitad er af félki sem s6tti annad en ekki er
vitad um fjolda, sérstaklega kann pad ad gilda um f6lk sem ekki hefur fasta bu-
setu 4 svedinu. Ljost var ad mikill 6hugur var i folki og hradsla vid ad fleiri
skjalftar fylgdu { kjolfarid. Skemmdir 4 hiisum og lausafé olli vanlidan. Barna-
fjolskyldur hofou dhyggjur af 1idan barna sinna. Ovissan for illa { folk.

Almannavarnanefnd fundadi daglega fyrstu dagana. Akvediod var ad hafa stor-
an fund fyrir almenning strax 18. juni til ad veita fredslu og upplysingar. Par var
flutt fredsla um jardskjalfta og edli peirra, kynnt reynsla af Sudurlandsskjalft-
um, freett um tryggingamal og hvernig stadid yrdi ad mati tjéna baoi af heima-
monnum og vidlagatryggingu. Forsetisradherra dvarpadi fundinn og lét vita ad
pj60din og yfirvold mundu fylgjast med og adstoda. Talid er ad 3-400 manns hafi
verid 4 fundinum. Eftir pad slaknadi heldur 4 spennunni.

Fjoldahjélparstarfid var skipulagt { samvinnu RKI 4samt undirritudum og s6kn-
arprestunum séra Sigurdi Jonssyni og séra Onundi Bjornssyni. Akvedid var ad
fjsldahjalparstod yroi hofd opin og bodid upp 4 vidtol presta og sélfreedinga auk
pess sem bodid yrdi upp 4 veitingar og adstod sjdlfbodalida. Einnig voru fulltru-
ar tryggingafélaga, vidlagatryggingar og sveitarfélaganna med vidtalstima f sto0-
inni. Komid var 4 fradslu til almennings. Sérstaklega var talid naudsynlegt ad na
ad freda born og foreldra peirra um vidbrogd vid afollum. Dreift var baklingn-
um ,,Pegar lifi0 er erfitt*” fra RKI en par eru kynnt vidbrogd sem biiast md vid
pegar folk lendir { 4follum. Fermingarborn 4 Hellu og { Pykkvaba voru fengin
til ad dreifa baeklingnum 4 pessi sveedi badi til ad gera pad personulegra og til ad
nd betur til pessara drganga og adstandenda peirra med fradslu. Baklingurinn
var postlagdur { vesturhluta syslunnar en borinn { his 4 Hvolsvelli.

Akvedid var ad skipuleggja fredslufundi sem fulltrdar RKI keemu 4, bdi félag-
ar og salfredingar, auk séknarprests og heilsug@sluleknis. Par voru haldnir
freedslufyrirlestrar og 4vorp en einnig bodid upp 4 afallahjalp fyrir einstaklinga
og hépa i tengslum vid fundina. Hugmyndin var st ad med pessu fyrirkomulagi
keemu hugsanlega fleiri 4 fundina og stzdi pa adstoo til boda. Potti fyrirkomu-
lag petta gefast vel. Fundir voru haldnir & Hellu, Hvolsvelli, Laugalandi og loks
i Pykkvabea og er talid ad alls hafi um 570 manns komid & pessa freedslufundi.

Sérstakir fundir med dkvednum markhépum voru skipulagdir. Pannig var fund-
a0 var med leikskolakennurum 4 Hellu og Pykkvabz og peim kennt ad vera a
vardbergi fyrir og bregdast vid einkennum hja bornum. Fundad var med verk-
stjorum unglingavinnu og bérnum { skélagoroum 4 Hellu. Fundad var med Pol-
verjum sem unnu hja SS 4 Hvolsvelli og sponskumzlandi hopi folks fra Chile
sem busett er { syslunni en talin var hetta 4 ad pessir hopar varu einangradir og
fengju ekki upplysingar um gang mala né skildu pad sem { bodi var.
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Seinni stéri skjalftinn reid yfir adfaranétt 21. juni og voru margir pa gengnir til
nada. Ahrifa hans getti ekki eins 4 Hellu en pvi meir vestar i syslunni. Adeins
einn virdist hafa slasast pa og skarst 4 brotnu gleri. Fjoldahjdlparstodinni hafdi
verid lokad fyrr um kvoldid en hdn var snarlega opnud og komu um hundrad
manns pangad um néttina. Margir dvoldust pd enn utandyra { tjoldum eda vogn-
um, sérstaklega unga f6lkid og st60 pad i 2-3 vikur { vidbot. Svo virtist sem 6ro-
leiki f6lks hefdi dvinad en var aftur vakinn upp vi0 seinni skjalftann. Mikid var
spad i umraedu um jardskjélfta i fjolmidlum nastu vikur og vakti umredan oft
kvida og pirring.

Fjoldahjdlparmidst6din var opin fram ad 27. juini og var opnunartimi smasaman
styttur. Pear upplysingar hafa komid fra RKI ad um eitthundrad formleg vidtol
hafi verid veitt fyrir 162 einstaklinga auk fjolda 6formlegra vidtala og adstodar i
sima. Um 120 einstaklingar téku patt i sérstokum trvinnslufundum auk peirra sem
komu 4 fraedslufundi.

Fyrstu vikuna eftir skjalftana vitum vi0 af 23 einstaklingum eda fulltrium peirra
sem samband hofou 4 heilsugeeslustodvarnar vegna vanlidanar, oftast vegna kvioa
eda svefntruflana. Sa elsti var 87 dra en sa yngsti 3ja dra. Undirritadur og tveir
fimmta ars leknanemar voru ad stérfum i héradinu og aukalega kom laknir i 3
daga til ad 1étta undir eftir seinni skjélftann. Mikil dhersla var 10g0 4 ad spyrja folk
sem hafdi samband eda kom 4 stddvarnar, hvort pad fyndi fyrir 4hrifum af skjélft-
unum og bent 4 ad vanlidan vegna skjélftanna gaeti komid fram med andlegum en
einnig likamlegum einkennum. Allir sem lystu einkennum voru hvattir til ad not-
faera sér pa dfallahjdlp sem st60 til boda og sumir fengu timabundna lyfjamedferd.

[ upphafi virtist félk helst finna fyrir éréleika og svefntruflunum og likamlegum
einkennum eins og meltingarépagindum, nidurgangi, lystarleysi og magaverk.
Einnig lystu sumir hjartsldttaropegindum en pegar frd leid var einkennandi
preyta, slen og framtaksleysi. Allt eru petta vel pekkt einkenni éfalla og kvida.

Langt fram eftir sumri og jafnvel hausti var félk ad lysa andlegum ahrifum af
skjalftunum og leiddi pad i sumum tilvikum til meoferdar en { flestum tilvikum
lagadist lidan af sjalfu sér og geymist sem personuleg reynsla. Athyglisvert er
hversu mikid var um a0 skjélftarnir lyftu fram endurminningu um nattiruhamfar-
ir eda afoll sem folk hafdi 40ur upplifad. Slik lifsreynsla vegna jardskjalfta var
reyndar ad baki margra fullordinna sem leitudu adstodar.

Pegar formlegri fjoldahjalp lauk 27. jini, st60 dfram til boda adstod heilsugeslu-
stodvanna og soknarpresta. Samrad var haft vid Geddeild Landspitalans a0 fa ad
visa pangad einstaklingum med alvarleg einkenni afalla en mér vitanlega purfti
ekki ad gripa til pess.

Vio skipulagningu framhaldshjélpar var dkvedid a0 bjoda upp 4 eftirmedferd vid
heilsugaeslustodina 4 Hellu. Lionshreyfingin 4 [slandi gaf 200.000 krénur til pessa
verkefnis. Johann Thoroddsen sélfraedingur var rddinn { hlutastarf af heilsugasl-
unni en hann var einn af peim salfraeémgum sem kom og starfadi 4 vegum RKI i
jini. Kom hann vikulega Q eftirmiddag i 6 skipti frd byrjun september. Pjonust-
an var auglyst og folk gat skrad sig i viotol sér a0 kostnadarlausu en auk pess var
visad til hans af heilbrigdisstarfsfélki. Adsokn var nokkur i upphafi en porfin virt-
ist sidan mettud.
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Getum vi0 eitthvad lert af pessu timabili?

Vid jardskjalfta beinist fyrsti viobunadur heilsugaslunnar ad slosudum einstak-
lingum. Peir reyndust p6 ferri en menn dttu von 4. Kann ad skipta mestu mali
a0 skjalftinn var ekki sterkari en raun bar vitni en ekki hefdi purft mikio ut af ad
bera til ad tala slasadra yrdi haerri. Viobtunadur og skipulag parf pvi ad vera fyr-
ir hendi til ad veita morgum adstod. Pessar nattiruhamfarir gerdust um hasum-
arid en a0 vetrarlagi { myrkri og kulda varu allar adstedur adrar.

Gifurlega pydingarmikio er ad félk geti fengid upplysingar gegnum fjélmidla
eins flj6tt og haegt er. Vio vorum heppin ad simkerfid hélt en fari pad ridur enn
frekar 4 ad fjolmiolar virki vel. Mikill munur virtist 4 viobrogdum fjolmidla i
fyrri skjalftanum par sem upplysingar af skjalftasvadinu barust seint samanbor-
10 vi0 seinni skjalftann par sem hratt barust upplysingar og vidtol af svedunum.

Porfin fyrir fjoldahjalparmidst60 er mjog mikil. Par er veitt skjol og adhlynning,
veitingar i formi heitra drykkja og meodlatis. Par hittir f6lk adra, faer fréttir og
skiptist 4 upplysingum og fréttum auk moguleikans & persénulegu sambandi vid
hjalparfolk og frekari adstod fagfélks ef porf krefur.

Einkenni um andlega vanlidan eru oft lengi ad koma fram og naudsynlegt er ad
vera a varObergi fyrir sliku. Ef fleiri eda alvarlegri slys hefou ordid eda jafnvel
mannslat, hefoi pad getad magnad mikid andlega vanlidan. Mest af peirri dfalla-
hjélp sem veitt var telst sdlraen skyndihjalp. Bornin sem margir voru hraddir um
a0 mundu eiga { erfidleikum voru med 6rfaum undantekningum flj6t ad jafna

sig.

Eodlilega munu margir eiga 6pagilegar minningar um bessa skjélftahrinu. Ad
standa frammi fyrir ofurkrafti nattiruaflanna og upplifa sig drsmaan og van-
mattugan og sja tilveru sinni, lifi, eignum og afkomu 6gnad, er nokkud sem set-
ur merki sin 4 hvern einstakling. Flestum verdur pad mikil lifsreynsla sem peir
minnast sidar og lera af en 60rum getur pad ordid erfid upplifun sem framkall-
ar vanlidan sidar meir og 6tta vio onnur afoll. Naudsynlegt er ad freeda folk um
hver eru edlileg viobrogd vid slikum éedlilegum atburdum til a0 menn geti tek-
ist 4 vi0 pa af meiri skilningi fyrir sjalfum sér og 6drum. Hafi pad tekist hefur
markmidi heilsuga@slunnar verid nad.
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